
 

 



 

 



 

आज का Ǒदन 17 अगèत 2026, पंचमी.... कालसप[ 
योग के ͧलए नागपूजा! 
* नाग पंचमी - 17 अगèत 2026, सोमवार 
* नाग पंचमी पूजा मुहूत[ - 06:09 एएम से 08:44 एएम 

* वागड़, गुजरात मɅ नाग पंचमी - 1 ͧसतàबर 2026, मंगलवार 

* पंचमी Ǔतͬथ Ĥारàभ - 16 अगèत 2026 को 04:52 पीएम बज े

* पंचमी Ǔतͬथ समाÜत - 17 अगèत 2026 को 05:00 पीएम बज े

जÛम पǒğका मɅ काल सप[ योग कई 
बार जीवन मɅ सफलता मɅ बाधा बनता 
है, इसे दोष मानकर परेशान न हɉ, कई 
ऐसे åयिÈत हɇ िजनकȧ कुÖडलȣ मɅ 
काल सप[ योग होने पर भी वे 
सफलतम रहे हɇ, इसͧलए यǑद कुÖडलȣ 
मɅ काल सप[ योग है तो शाǓंत के ͧलए 
करɅ- 
* यǑद जÛम पǒğका मɅ काल सप[ योग 
है और उसके कारण नुकसान हो रहा 
है तो ससमय शाǓंत पूजा करɅ. 
* काल सप[ योग के कारण बाधा-
परेशाǓनयां हɇ तो नाग पंचमी के 
Ǒदन नाग ĤǓतमा èथाͪपत कर कÍचा 
दधू अͪप[त करते हुए पूजा करɅ, 
* सàभव हो तो सपेरे ɮवारा पकड़ ेगए 
सप[ को बंधन मुÈत करवाएं. 
* ĤǓतǑदन सप[-सÈुत का पाठ करɅ. 

* भगवान ͧशव का अͧभषेक करɅ और 
चाँदȣ के नाग-नागन का जोड़ा बहते 
पानी मɅ ĤवाǑहत करɅ. 
* घर मɅ मोर-मुकुट धारण ͩकए 
Įीकृçण कȧ मǓूत[-ͬचğ रखɅ और 
यथाशिÈत 'ऊँ नमो भगवते वासुदेवाय' 

जाप करते हुए पूजा करɅ. 
* राहु और राहु कȧ दशा से Ĥभाͪवत 
åयिÈत ĤǓतǑदन सरèवती मğं पूजा 
करɅ. 
* देवी सरèवती कȧ पूजा से ħम कȧ 
िèथǓत स ेमुिÈत ͧमलती है, राहु से 
संबंͬधत परेशानी मɅ देवी सरèवती कȧ 
पूजा-आराधना करके लाभ ĤाÜत ͩकया 
जा सकता है! 
-सरèवती वंदना- 
या कुÛदेदतुुषारहारधवला या 
शुħवèğावृता। 



या वीणावरदÖडमिÖडतकरा या 
æवेतपɮमासना।। 
या ĦéमाÍचुत शंकरĤभǓृतͧभदैवे: सदा 
वंǑदता 
सा माम ्पातु सरèवती भगवती 
Ǔन:शषेजाɬयापहा।। 
* नागपाश मुिÈतदाता Įी हनुमान कȧ 
पूजा और सÛुदरकांड का पाठ भी 
लाभदायक है। 
अतुͧलत बलधामं हेमशैलाभदेह 
दनुजवनकृशानुं £ाǓननामĒगÖयम। 
सकलगुण Ǔनधानं वानराणामधीशं 
रघुपǓतͪĤय भÈतं वातजातं नमाͧम।। 
* राहु छाया Ēह है जो åयिÈत को 
मǓतħम कȧ िèथǓत मɅ ले आता है, 

जैसे छाया का èथाई अिèत×व होता 
नहȣं है, पर नजर आती है वैसे हȣ राहु 
का कुĤभाव èथाई होता नहȣं है पर 
महसूस होता है! 
* राहु कȧ दशा-अतंरदशा मɅ यह 
ͪवचͧलत कर देता है तथा åयिÈत 
अ£ात भय से Ēèत रहता है! 
धम[ कथानुसार.... राजा परȣͯ¢त कȧ 
म×ृयु त¢क नामक नाग के काटने से 
हुई थी. जनमेजय जो अजु[न के पौğ, 

परȣͯ¢त के पğु थे, ने नागɉ से बदला 
लेने और नागवंश के ͪवनाश के 
ͧलए नाग य£ ͩकया. नागɉ कȧ र¢ा के 

ͧलए इस य£ को ऋͪष जर×काǽ के 
पुğ आिèतक मǓुन ने रोका.  

जब इस य£ को रोका गया उस Ǒदन 
Įावण मास कȧ पंचमी Ǔतͬथ थी 
इसͧलए तब स ेनाग पंचमी पव[ मनाने 
कȧ परंपरा शुǾ हुई.  
वैसे पौराͨणक काल से हȣ नाग को 
देवता के Ǿप मɅ पूजा जाता रहा है. 
धम[Ēंथɉ के अनुसार Ħéमा के पğु 
ऋͪष कæयप कȧ चार पि×नयाँ थी. 
ऐसा माना जाता है ͩक उनकȧ पहलȣ 
प×नी से देवता, दसूरȣ प×नी से गǽड़ 
और चौथी प×नी से दानव उ×पÛन 
हुए, लेͩकन उनकȧ तीसरȣ प×नी कġ ू
थी, िजनका संबंध नागवंश से था, वहȣं 
स ेनागɉ कȧ उ×पͪƣ हुई! 
ऐसे करɅ नाग पंचमी पूजा-ĭत 

* èथानीय धम[गुǽ के 
Ǔनदȶशानुसार नाग पंचमी कȧ पूजा-ĭत 
करɅ Èयɉͩक अलग-अलग ¢ेğɉ मɅ 
अलग-अलग पंचͧमयɉ 
को नाग पंचमी मनाई जाती है.  
* इस पूजा के आठ नागदेव हɇ- 
अनÛत, वासुकȧ, पɮम, महापɮम, त¢क,  

कुलȣर, कक[ ट और शंख, इन 
अçटनानागɉ कȧ पूजा होती है. 



* चतुथȸ के Ǒदन एक समय भोजन 
करɅ और पंचमी के Ǒदन पूजा-कथा 
करके शाम को भोजन करɅ. 
* पूजा करने के ͧलए यǑद नागमंǑदर 
न हो तो ͧमɪटȣ कȧ नागमूǓत [, ͬचğ 
आǑद को ĤǓतिçठत कर पूजा करɅ. 
* èथानीय पूजा ͪवͬध से हãदȣ, रोलȣ, 
चावल, फूल आǑद चढ़ाएं. 
* पूजा के बाद कÍचा दधू, घी, चीनी 
ͧमलाकर नागदेव को अͪप[त करɅ. 
* पूजा के बाद नागदेव कȧ कथा सुने, 
आरती करɅ. 
* कथा का उɮदेæय नाग पंचमी के 
मह×व को दशा[ना है इसͧलए èथानीय 
Ĥचͧलत कथा सुने-सुनाएं. 
* जो åयिÈत कालसप[ योग के 
कुĤभाव कȧ ͬगरÝत मɅ हɇ वे इस 

अवसर का सदपुयोग करɅ, पूजा करɅ 
और संभव हो तो सपेरे के बंधन से 
ͩकसी सांप को मुÈत करवाएं! 
* धम[Ēंथɉ के अनुसार नाग दो तरह के 
होते हɇ- Ǒदåय और भौम। इनमɅ से 
Ǒदåय सप[ देवकाय[ करते हɇ जबͩक 
पØृवी पर ͪवचरण करने वाले 
ͪवषयुÈत शषे सप[ करȣब अèसी Ĥकार 
के होते हɇ. 
* ऐसा माना जाता है ͩक नाग पंचमी के 
Ǒदन पूजा करने वाले åयिÈत और 
उसके पǐरवार को सप[ भय नहȣं होता 
है. 
* नाग पंचमी के Ǒदन नागदेव को दधू 
अͪप[त करने स ेअनंत पÖुय कȧ ĤािÜत 
होती है! 

* आज का राͧशफल: 17 अगèत 2026 

मेष, कक[ , कÛया, विृæचक, धन,ु मीन राͧशयɉ के ͧलए उƣम समय, 

शषे राͧशयɉ के ͧलए सामाÛय Ǒदन, कंुभ राͧश मɅ जÛम ेलोगो के 
ͧलए अçटम चÛġ, ͧशवोपासना करɅ! 
* यहां दȣ जा रहȣ जानकाǐरयां संदभ[ हेतु हɇ, ͪवͧभÛन पंचांगɉ, धम[Ēथɉ से 
साभार लȣ गई है, èथानीय समय, परंपराओं और धम[गुǽ-ÏयोǓतͪव[ɮ के 
Ǔनदȶशानुसार इनका उपयोग कर सकते हɇ, Èयɉͩक यहां Ǒदया जा रहा समय 
अलग-अलग शहरɉ मɅ èथानीय समय के सापे¢ थोड़ा अलग हो सकता है. 
* अपने £ान के Ĥदश[न एवं दसूरे के £ान कȧ परȣ¢ा मɅ समय åयथ[ न गंवाएं 
Èयɉͩक £ान अनंत है और जीवन का अतं है! 
 



 

 

कंÏयूमर मेन डॉ अनंत शमा[ कȧ अनोखी 
पहल, 28 Ĥदेशɉ कȧ ͧमɪटȣ से Ǔनͧम[त 

भारत का नÈशा राçĚ को ͩकया समͪप[त 
जयपुर. देश के 80वɅ èवतंğता Ǒदवस पर जयपुर आज अनूठȤ पहल का सा¢ी 
बना I कंÏयूमर मैन ऑफ़ इंͫडया डॉ अनंत शमा[ ɮवारा देश भर के 28 Ĥदेशɉ 
से संजोकर लाई गई ͧमɪटȣ से Ǔनͧम[त भारत के नÈश ेको आज राçĚ को 
समͪप[त ͩकया गया I  

 
यह ͧमɪटȣ उÛहɉने हाल हȣ सपंÛन अपनी 
20000 ͩकलोमीटर स ेअͬधक लबंी 
उपभोÈता जागǾकता भारत याğा के 
दौरान एकğ कȧ थी I याğा कȧ शǽुआत 
24 Ǒदसबंर को नई Ǒदãलȣ के भारत 
मडंपम से कɅ ġȣय मğंी Ĥहलाद जोशी ने 
कराई थी I  

 डॉ अनतं शमा[ के नेत×ृव मɅ लगभग 4 

माह चलȣ इस याğा का आयोजन 
कंÏयूमर कनफेडरेशन आफ इंͫडया 
'सीसीआई' कȧ ओर से ͩकया गया था I 

ͧमɪटȣ स ेǓनͧम[त नÈश ेका लोकाप[ण 
समारोह गगंवाल पर िèथत कɅ स के 
काया[लय मɅ आयोिजत हुआI



 इससे पवू[ डॉ अनतं शमा[ ने Ǔतरंगा 
फहराकर लोगɉ को èवाधीनता Ǒदवस कȧ 
शभुकामनाएं दȣl उÛहɉने अपने इस Ĥयास 
को देश कȧ ͪवͪवधता और सèंकृǓत कȧ  

एकता को दशा[ने वाला बताया और 
ͪवͧभÛन राÏयɉ कȧ ͧमɪटȣ को इसका 
Ĥतीक बताया, काय[Đम का सयंोजन 
सीसीआई के Ǔनदेशक कैलाश कुमावत ने 

ͩकया I गगंवाल पाक[  नागǐरक ͪवकास 
सͧमǓत के सͬचव हष[ भाटȣ ने èवागत 
भाषण Ǒदया I अÛय ͪपछड़ा वग[ सघं के 
अÚय¢ Ĥवीण तवर ने काय[Đम का 
सचंालन ͩकया और कɅ स के काय[Đम 
Ĥभारȣ मनोज माहेæवरȣ ने धÛयवाद 
£ाͪपत ͩकया। 

………………………………………………………………………………………… 

दगुा[पुरा जयपुर मɅ महाय£ एवं गौ सेवा काय[Đम…. 

 



 

जयपरु. राजèथान गौ सेवा सघं गौशाला, 
दगुा[परुा मɅ गोपाल शरण महाराज के 
साǓनÚय मɅ महाय£ काय[Đम का 

आयोजन हुआ। काय[Đम का उɮघाटन 
महामǑहम राÏयपाल हǐरभाऊ बागड़ े
ɮवारा ͩकया गया। 

 
इस अवसर पर Ĥदेश के अĒणी 
समाजसेवी और राजèथान Ħाéमण 
महासभा के Ĥमखु Ĥदेश महामğंी 
मधुसदून शमा[ ने उपिèथत होकर 
महामǑहम राÏयपाल का अͧभनदंन एव ं
èवागत ͩकया। इसके पæचात य£ मɅ 
आहुǓत अͪप[त कर गौ माता कȧ सेवा कȧ 

गई। काय[Đम मɅ जयपरु शहर के अनके 
गणमाÛय åयिÈत उपिèथत रहे। 
महामǑहम राÏयपाल ने मधसुदून शमा[ 
जी ɮवारा ͩकए जा रहे सामािजक सेवा 
कायɟ कȧ सराहना कȧ और समाज सेवा 
के ¢ेğ मɅ इसी Ĥकार Ǔनरंतर योगदान 
देत ेरहने के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया। 


